Louceni se zimou

Piskajici led a brusle.
Bude dneska koupel?

Prvni sklouznuti na dlouhych bruslarskych nozich byva opojné. Ke krase okamziku prispiva kouzlo
Ceské krajiny, ktera pri pohledu z hladiny jezer, nadrzi ¢i ek dostava zcela novy rozmeér. Prijezdy pod
mosty, skrz vesnice i mésta, objevovani zatok a kanont, to vSechno déla z dalkového brusleni unikatni
dobrodruzstvi, pri némz muzete zazivat neobycejné krasné chvile. Dokud se neproborite...

text Jan Vl1asek / foto Tomas Binter

edime na bfehu Vranovské pre-

hrady na dohled hradu Bitov.

»Krasné hori, co? Jesté ze jsme
nakonec nasli ten zapalovac!“

Ohen jsem rozdélal za pomoci
starych tctenek, které jsem nasel
v penézence. Ale hoti, a to je dulezité,
protoze co by to bylo za bruslafskou
vypravu bez ohné a buitu. Nuz jsme
zapomnéli, takze bufty nafezdvame
osttim brusle. Po pul dni straveném
na zamrzlych fekdch Dyji a Zeletavee
chutnaji naramné. V poklidném tempu
jsme dnes nabruslili néco pies padesat
kilometru.

»Brusleni u nds ma obrovskou
tradici, ktera ovSem postupné vymi-
zela, brusleni néjak vyslo z mody,
vypravi Honza Stodola, jedna z tstied-
nich postav ceského dalkového
brusleni. ,Kazdy si vybavuje fotky
zamrzlé Vltavy v Praze obsypané
bruslafi. To bylo za prvni republiky.
Taky v Rychlych sipech jsou vypravy
na bruslich barvité popsané. Jesté
v padesatych, Sedesatych letech se na
kazdém rybniku hral hokej, stacilo
stlouct z prken mantinely. To dnes uz
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neuvidis.

NEJSOU BRUSLE JAKO BRUSLE

S Honzou nejsem na ledé poprvé
a urcité ani naposled. Je studnici
védomostioledu abruslenina ¢eskych
rybnicich, fekach, prehradach a jaké-
koliv zamrzlé vodé vubec.

»Moje mama ve ¢tyricatych letech
bruslila z Modian na Vysehrad po
Vltave, takze jsem to mél asi v krvi.
Jak to $lo, byl jsem nékde na rybniku.
Ale ten prvni velky vylet prisel
v osmndcti,”“ vypravi Honza o zacat-
cich své zaliby, ze které se stala zivotni
laska. ,,Byl jsem u nékoho na chalupé
na Orliku a napadlo mé, Ze pojedu
na bruslich po Otavé do Pisku. Takze
jsem to vzal po Vltaveé na Zvikov, tam
jsem odbo¢il na Otavu, jenze na dalsim
soutoku jsem si spletl Otavu s Lomnici.
Lomnice je totiz na soutoku vétsi, takze
jsem pokracoval po Lomnici a skon¢il
misto v Pisku nékde v lese u potoka.
Z4dné GPS piistroje a mobily nebyly,
mapu jsem nemél. Navic jsem vyrazil
v obycejnych kanadach (bézné brusle
na hokej - pozn. red.).“

Abyste rozumeéli: fe¢ neni o brus-
leni, jak ho zname, nybrz o dalkovém,
pripadné nordickém brusleni.

Obruslenivpfirodé, béhem kterého lze
za den ujet desitky kilometrt a nepo-
tkate pritom ¢lovéka. O sportu, ktery
u nas provozuje malo lidi, ale ktery je
skrz pratelskou komunitu otevieny
v$em, ktefi o néj projevi zajem.
Pouzivaji se bruslarské noze, k nimz
muze byt pfipevnéno bézkar'ské vazani.
Diky tomu muzete bruslit v bézkat-
skych botach nebo tfeba v pohorkach.
Coz se hodi, protoze cestou muzete
potkat prekazky, které budete muset
obejit po bifehu. Nékde muze led
chybét, pripadné je slaby ¢i zavaty
snéhem. Nebo budete chtit prebéh-
nout pres hraz na dalsi rybnik ¢i obejit
jez. V takovém pripadé brusle lehce
odepnete z nohy a poté zase nacvak-
nete. Jednoduché a elegantni reseni.
,O néjakych nordickych bruslich
jsem tehdy nemél samoziejmé paru,“
pokrac¢uje Honza ve vypravéni o své
trnité cesté bruslaiskym zivotem.
»Nékdy zacatkem devadesatych let
jsemvyrazil vlakem z Modran zabruslit
sinasoutok Vltavy a Sazavy. Na nadrazi
v Davli jsem si v§iml jednoho chlapika.
Jak jsme prisli k vodé, nacvaknul brusle
azmizel. Ja $néroval kanady jak blazen,

ZRCADLO. IdedlIni skluz a zrcadlici
se krajina - dalkové brusleni mize byt
fantasticky zaZitek. S oblevou muzete

zazit treba jizdu po vrstvé vody.




NA DNO. Honza Stodola
meéri holi nejen silu ledu
ale treba i hloubku vody

v Zelivském meandru.

DREVENA HOL. Nediln4 so
vybavy dalkovych bruslari- -
slouzi k prizkumu ledu. -
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a kdyz byly koneéné zavazané, vyrazil
jsem zanim. Dojel jsem ho vmisté, kde
bylo potfeba néco obejit, jenze on jen
vycvaknul brusle, kousek piebéhnul,
nacvaknul a znovu zmizel. Kdyzjsem si
ho pak vyc¢ekal na cesté zpatky, ukazalo
se, ze to je Vladimir Zadkevi¢ - naru-
Zivy bruslar rusko-¢eského ptivodu, za
totality Zijici ve Svédsku, fakt legenda.
Dali jsme se do feci akratce nato jsem
siod néj poridil prvni nordické brusle.
Od té doby to se mnou bylo jasny...“

Setkani Honzy a Vladimira pferostlo
v pratelstvi stmelené laskou k ledu.
»Jezdil jsem za nim bruslit do Svédska,
absolvoval jsem s nim par dalkovych
zavodi, hodné jsme toho spolu nabrus-
lili. V roce 2010 se Vladimir bohuzel
utopil v zatoce pod Vysehradem -
kousek od mist, kde se narodil. Bylo
mu sedmdesat let.“

LED, KTERY NAM ZAVIDI

Ackoliv se muze zdat, Ze u nés pro
nordické brusleni nejsou vhodné
podminky, led najdete na ruznych

PROJIZDIS
ZATOKAMI,
VESNICEMI, MESTY,
POD MOSTY, MEZ|
LESY A LOUKAML...

mistech po celou zimu. Sezona za¢ina
kolem poloviny listopadu, kon¢i tfeba
az koncem bfezna. A nabizi zazitky,
které ndm zavidi i severské narody.
»Skandindvci maji na brusleni
idedlni podminky, ale jejich krajina je
dost monotdnni. Jezera, jezera a zase
jezeraobklopena lesy. Zato u nas najdes
vSechno a muze$ vyrazit po fekach ina
nékolikadenni tary. Tteba z Orliku po
Otaveé do Pisku, z Davle po Sazave az
do mésta Sazava, z Prahy po Berounce
do Nizboru, nddherna je Zlata stoka

nad Veselim nad Luznici. Da se najit
i spousta dal$ich nadhernych scenérii.
Misty vyuziva$ naledé, coz jsou zamrzlé
okraje fek u bieht, nebo prelézas
aobchazi$ jezy. Tam, kde je fekaklidn4,
bruslis po celé §ifi. Projizdi$ divokymi
kariony, zatokami, vesnicemi i vét$imi
mésty, pod mosty, mezi lesy aloukami,”
nadsené popisuje Honza.

Pripomina i divy, které s pfirodou
dokaze led: ,,Kry, krapniky, rostliny
obalené jinovatkou, zvirata zamrzla
pod ledem, hnizdisté ptakn uzkostlivé
stfezich sizbytek vodni hladiny. A kdyz
se krajina pfi zapadu slunce zbarvi do
¢ervena! Nezapomenutelné chvile.“

J4 sdm jsem se poprvé postavil na
led pied ¢tyfmi lety na Orliku pod
Zvikovskym hradem. Na Honzové
webu jsme tehdy s kamarddem nasli
parrad, jak se naledu chovat. Do baglu
jsme pribalili pradelni $naru a do igeli-
tovych pytlti nacpali ndhradni obledeni.
Jesté jsme koukli na navod, jak se po
proborenileduvyskrabat z vody, avyra-
zili jsme.

Zivé si vybavuyji, jak jsme autem
prejizdeli most pres Otavu a v hloubce
pod nami zahlédli zamrzlou feku.
Vypadala z té vysky désivé, pripadalo
nam to jako animace z néjaké dobro-
druzné pocitac¢ové hry.

Kdyz jsme sesli dolty, ocitli jsme se
Uplné sami a notnou chvili si dodavali
odvahy. Prvni kilometry po hladkém
¢erném ledu nas provazela smésice
strachu a opojeni. Porad jsme zkou-
mali, jak je led tlusty a zda nas unese.
Postupem ¢asu jsme se vic avic osmélo-
vali a pomalu se za¢ali rozhliZet kolem.
Putovali jsme po zatokach Orlické
prehrady, zkoumali skdly, pozorovali
labuté. Pak jsme na biehu zahlédli
taboristé, rozdélali ohen a upekli si
bufty. Cely den jsme nepotkali Zivacka.
Bylo to tak ne¢ekané a intenzivni, ze
jsme dal$i den vyrazili znovu.

S PROBORENIM SE POCITA

»Promeé je tonadherny pohyb v pfirodé
na mistech, kam se jinak nedostanes.
Je potieba mit k ledu respekt, alespon

.. A POKAZDE,
KDYZ JDES NA LED,
MUSIS POCITAT

S TIM, ZE SE MUZES
VYKOUPAT.

teoreticky védét, jak se chovat, a mit
s sebou zdkladni vybaveni. A pokazdé,
kdyz jde$ na led, prosté musis pocitat
s tim, ze se muze§ vykoupat,” vysvét-
luje Honza svij pristup.

Nestava se to casto, ale potkat
to muze kohokoliv na ledé jakkoliv
silném: probofeni. Neboli, jak fikaji
dalkovi bruslati: koupel. Slovo koupel
je pro né asi tak samoziejmé jako pro
cyklistu pad. Néco, co nevyhledavate,
ale co se Cas od ¢asu prihodi. Anaco je
tedy potieba byt pripraven.

Riziko probofeni je jednim z hlav-
nich faktoru, pro¢ se lidi na zamrzlé
vodni plochy zrovna nehrnou. Pfitom
s bruslenim je to podobné jako tfeba
s lezenim po horach, potapénim nebo
jizdou na kole: na skdly nevyrazite bez
lana, na kolo si rozumni lide vezmou
helmu anez se poprvé vyrazite potapét,
mozna si prectete nékde na internetu
par doporuceni.

»onazim se dopredu zjistit stav
ledu,”“ fika Honza. ,Dnes uz neni
problém na internetu dohledat infor-
mace z ruznych meteorologickych
stanic s historii hodné dni nazpét
a zjistit, jak se ménila teplota v dané
lokalité. Na velkém mnozstvi nadrzi
jsou navic webkamery. Z toho si lze
udélat prvni obrazek, pak stac¢i kouk-
nout na aktudlni poc¢asi a mizu vyrazit.
Itak se ale stane, Ze prijedu k fece aled
tam neni, nebo je tenky, pfipadné zapa-
dany snéhem. To je prosté soucast
dobrodruzstvi.“

Pokud led na vytipovaném misté
najdeme, je potfeba ovérit jeho
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MATNY. Nezvykla podoba

ledu, po niZ se ale brusli

pomérné ztézka.

LESKLY. Tenka vrstvicka
vody na hladkém ledu dava

jizdé kouzlo a lehkost.

- = MRAZ. Naledé se

setkate s krdsou,’

ale i s krutosti -

V NEDOHLEDNU.
Za den urazi dalkovi
bruslari klidné pres
sto kilometrd.

TVRDY DOPAD. Stadi
prehlédnout drobnou nerovnost
a padu se nevyhnou ani ti
nejzkusenéjsi.



PRESKOK. Kdyz led praska dal, nezbyva nez
Nejsnazsi pokracovat, dokud praskat neprestane.
zpUsob, jak »Nebo dokud se nedostanes$ na bieh,“
prekonat popisuje Honza techniku, kterou jsme
nebezpecné pred par hodinami méli moZnost
praskliny mezi vidét na vlastni o¢i. Poprvé v zivoté
ledovymi se koupal nas kamarad Jelen a bez
deskami. vétsich problému se za pomoci bodcti

za necelou minutu dostal z vody ven.

V NADHERNE PASTI

S Honzou jsem se poprvé vidél loni.
Pofizoval jsem u néj vyprostovaci
bodce a par dni nato jsem s nim
vyrazil na vypravu na Tajemné jezero —
souradnice této vodni plochy si dalkovi _ 4, ol .
bruslafi nechévaji pro sebe. Hladky 7 e X,
¢erny led v opusténé krajiné tehdy : £’ . / \ '
jesté zvysil muj zdjem o led a vSe kolem

. ‘& N

DNIM SMEREM. Dlouh\a_\
ytem fFeky je pravy
estovatelsky zaZitek
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skuteény stav. K tomu se pouziva
jakakoliv dfevéna ty¢. ,,KdyZ ji nemas,
urizne$ si ji hal treba z lisky, které
u nadrzi rostou skoro vsude. Ty¢
nejdriv zkalibrujes, tedy prvnimi udery
do ledu zjistis, jakou silou jej prorazi$
nebo neprorazis, a pfi jakém tderu
udava led jaky ton. A pak béhem brus-
leni porovnavas aktualni situaci s tou,
pri které jsi na led nastupoval - opét
pomoci tdert ty¢i do ledu.”

Kdyz mi Honza popisuje, jak 1ze také
zjistit silu ledu, koukdm jak puk. Kdosi
totiz sestavil tabulku uréujici zavislost
vy$ky tonu, ktery led vydava, na jeho
sile. Cim vy$§i tén, tim tenéiled. , Jestli
mas absolutni hudebni sluch a poznas,
jakym tonem led zpiva, pak vi§ pfesné,
jak je silny,“ sméje se Honza a mné se
vybavi zazitek z nasi prvni vypravy,
kdy na jednom misté led zacal piskat.
»No, tam jste méli asi $tésti. Posledni
okamziky pred probofenim je slySet

opravdu vysoky tén, pak uz zpravidla
prichézi koupel.“

Ledova plocha chysta i spoustu
dalsich pasti, které lze s pribyvaji-
cimi zkuSenostmi vysledovat. Slabsi
led byva tfeba tam, kde se todi vitr,
pripadné v misté pritokd, odtoku, déle
pod mosty, nebo na miste, kde vyvéra
ze zemé& metan. PFi prorazeni meta-
nové kapsle 1ze plyn zapalit. Kdyz je
lozisko plynuvelké, ohtejete sinaném
klidné i kafe, a pokud mate extra Stésti
na bohaté nalezi$té plynu, zvlidne
takovy ohen opéct i par burtu.

,Vétsinu véci zjisti$ dopredu, zbytek
vidi$ na misté. I tak se ale maze stat,
ze ke koupeli dojde. Pak je nejdulezi-
t&js$i nepanikarit. V klidu se polozi$ na
vodu, jako kdyz plaves, bodce zabodne$
do ledu a jako tulen nebo mroz se
vysoukas na led. Idedlné do sméru,
odkud ses do koupele dostal, protoze
tam té led jesté unesl.”

néj.

Nebruslil jsem dobrych patnact let.
Pi'ed tim obéas s tatou na Stvanici, coz
mi samoziejmé nijak super nepfipa-
dalo. Na zamrzlé nadrze jezdim totiZ
s ledobézkou, coz je dost netradi¢ni
priblizovadlo, vlastné kolobézka na
snih.

Takze kdyz se Honza zepta, kdy
koneéné zaénu bruslit, moje odpovéd
je jasna: ,Co tfeba hned?“ Prvni
zacvaknuti boty do noze. Prvni dost
nejisté odrazy. Pohybuji se hodné
vratce, divné se na bruslich potdcim.
Postupneé se mi ale nohy prestanou
na nozich viklat, a kdyZ se mi povede
delsi skluz, je to jako... Ani nevim, jak
to popsat, nikdy jsem nic podobného
nezazil. Prosté parada.

Kdyz dojime bufty, snasi se na
Vranovskou prehradu vlo¢ky snéhu
anakrajinu pada tma. O chvili pozdé&ji
se uz parta kamardadua tisni v dodavce,
kazdy z nas s dal§im unikatnim
zazitkem ze zamrzl€ krajiny. Z ledové
plochy, kde se muzete rozjet jakym-
kolivsmérem kamkoliv, dokud vas voda
nezastavi. Takovych mist jsou u nés
v zimé stovky a jsou otevieny vSem.
A to je na tom moznd nejkrasnéjsi.

Jsem v pasti, stejné jako Honza pred
pétatriceti lety. A jsem za to vdé¢ny. ®

Autor je predseda

Ceského svazu kolobéhu.

Vice informaci o ddlkovém brusleni na
www.dalkovebrusleni.cz

Jak neskon¢it
na dné Orliku

rvni proboreni, to je pro dalkové
Pbruslai‘e milnik. Kdykoliv na to

prijde feé¢, ptipomind to pubertu
a hovory o ztraté panictvi. Kdo z brus-
laf se jesté nepropadl, ten po tom touzi
azaroven se boji. Kdo uz to ma za sebou,
hyti historkami a rozdava rozumy.

I kdyz ledové kilometry letos uz
pocitam na stovky, jsem porad jesté
zacCateCnik, a na svoje ,,poprvé“ jsem
teprve cekal. Podobné jako v puberté
za holkami, i na led vyrazim vybaveny
jak teoreticky, tak prakticky - znam
taktiku sebezachrany a mam i vypros-
tovaci bodce. Piesto, obtézkan drahym
fotoaparatem a objektivy doufam, Ze
zrovna dnes na to nedojde.

NA ORLIK!

V pondéli stihneme osmdesat kilo-
metrit na vodni nadrzi Nechranice
mezi Kadani a Chomutovem. V tutery
probruslime prazsky soutok Vltavy
a Berounky. ,,Co ve stiedu? vyptavam

se Honzy. Uz toho mam pro reportaz
nafoceno dost, ale chtél bych jesté néco
pridat. Ve skrytu duse myslim na Orlik -
na bruslich jsem ho nikdy nezazil a na
fotky by to bylo skvélé. Takze kdyz
prijde vecerni esemeska - odjezd v 7.30
smér Orlik -, nevaham ani minutu.

Vyrazime ve tfech. Je poSmourné
rano a zac¢ina obleva. Mame pomérné
presné zpravy o stavu ledu z predcho-
ziho dne, véemozna meteorologicka
data z noci a s sebou nejzkusenéjsiho
bruslaie v Cesku.

Ocekavame jizdu na vrstvé vody,
coz je jeden z vrcholnych bruslafskych
z4zitkd. S oteplenim se totiz na hladkém
¢erném ledu utvori tenkd vrstvicka vody
a brusle dostavaji neskuteény skluz -
staci jeden odraz a ¢lovék ujede desitky
metru. Uz jsem to zazil na mensich
vodnich plochach, ajestli tohle nastane
na Orliku, nemuzu si vic prat.

S nastupem na led nas c¢eka zkla-
mani - povrch neni tak dokonaly.

Svoje prvni proboreni
a bezmala posledni
chvilky v Zivoté
popisuje fotograf
TOMAS BINTER.

Zbytky snéhu utvorily matnou mékéi
vrstvu a misty vznik4 takzvany dvojak,
tedy dvojita vrstvaledu, kdy na ptivodni
vrstvu ledu naprsi a nova vrstva vody
opét zmrzne. Pravé na dvojdku se brusli
pomeérné ztézka.

Opatrné ukrajujeme prvni metry.
I kdyzZby se mohlo zdat, Ze dalkovi brus-
lafi hned chamtivé hltaji kilometry, ve
skutecnosti prvni prujezd pfipomina
spi$ pruzkum. Postupujeme rozvazné
a co par metru zkoumame tloustku
a charakter ledu. Kazd4 informace je
dulezita a neprestava mé fascinovat,
kolik toho lze z ledu vycist - pozoru-
jeme vyvoj prasklin, zafezu od véerej-
$ich bruslart, proudéni a dalsi vlivy na
promeény ledu. Podle toho volime cestu.

Hodné fotime, abychom dal$im
bruslaifum mohli podat co nejpres-
néjsi zpravy. Mapujeme cestu od
Zd%4kovského mostu na jih, az dora-
zime do mist, kde nam uz led nepri-
padd prujezdny. Zvikov dnes neddme,
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shodujeme se. Pfredtim, nez se vydame
zpét, nejzkusenéjsi Honza hleda
hranici sjizdného ledu. A koneé¢né —
chrup - uz se koupe!

Snadno a s ismévem se ,,vymrozi“ po
brise na led. Fotime, vtipkujeme. Pry
mam unikétni fotky - tenhle znalec
ledu se totiz radu let neproboril. Az ho
podeziivam, Ze to udélal kvili mné.

DRAHEJ VEJLET
Bruslime zpét. Vykukuje slunko,
podjizdime opét Zdakovsky most, ze
kterého Orlicky gang hazel sudy se
svymi obétmi. V tu chvili netuSime,
jak malo bude brzy chybét k tomu, aby
v hlubiné pfibyly dal$i mrtvoly...
Mifrime dal na sever. Dle zprav je
tam led znatelné tlustsi, pfesto povrch
pravidelné otukdvdme. Kochame se
vyhledem na zamek Orlik, preskaku-
jeme prasklinu meziledovymi deskami
avyjizdime na hladsi povrch. Za chvili si
uzuzivame vysnéné brusleni na vrstvé
vody, navic nas krasné hieji slunec¢ni
paprsky. Pozitkarsky krouzime dokola.
»,Mé&li bychom se zaéit vracet,
abychom zbytek nemuseli doplavat,”
pravi Honza. Nepfikladdm tomu
véts$i vyznam, pred pilhodinou jsme
tudy projeli bez velkych pochybnosti.
Presto se vracime — v nohach mame
kolem tficeti kilometra. Jedeme proti
sluni¢ku, fotim siluety bruslait a kama-
radum posilam zabéry, k nimz provo-
kativné pripisu, ze takhle ja chudak
musim dfit v praci. Opét mijime zamek,
¢ekaji nas posledni dva kilometry.

AUTOR. Tomas Binter pred koupeli.

Najednou usly$im zvuk, ktery uz
z dneska znam. A sleduju, jak se Radim
bez varovani propadid. Komponuju
v hledacku koupajiciho se bruslare
s rohatou Cepici na hlavé a zamek
v pozadi osvétleny nizkym sluncem.
To budou fotky!

Za chvilije Radim zase zpatky naledu
aopét vtipkujeme. Jenomze neubéhne
ani minuta a na druhé strané se uplné
stejné propada Honza. Zustavam sice
jako jediny suchy, ale za¢inam tusit, ze
to dlouho nevydrzi.

Kouknu na fotdk a konstatuju:
,»Kluci, sakra, tohle vypada na drahej
vejlet!”

Za dal$i minutu se Radim propada
znovu. Prestoze je to zkuseny bruslar
a ma za sebou uz radu ,koupeli®,
chladnd voda i vylézani ho prece jen
staly dost sil a ted uz se mu vylézt
nedari. Tohle neni dobry, vime vSichni.

Mackam naposledy spoust. Chvili
Radima povzbuzujeme, ale nejde to.

Plazim se po bfiSe, abych mu podal
ruku. Jakmile se mé chytne a zabereme,
ozve se dalsi kirachnuti. Ted plaveme
oba, ja s apardtem na krku. Protoze
jsem leh¢i, dari se mi vylézt celkem
snadno. Doplazim se par metri na
sveétly, zdanlivé pevny pruh ledu, kde
se daipostavit.

Radim ale porad plave v mrazivé
vodé. Honza mu podava klacek, aby
se ho chytl. Chvili to vypada nadéjné,
ale presto skonci ve vodé oba. Nemohu
jim nijak pomoct, tak alespon huldkam,
at se proldmou téch par metru
k ,pevnému* pruhu, na némz stojim.
Kdyz se knému ale dostanou, za¢ina se
s nimi propadat taky.

Pruser, ten pruh zjevné neni pevny
ani trochu.

Okamzité si leham, abych rozlozil
vahu a zaviram fotdk do batohu, aby
mi alespon neuplaval. Musime ke
brehu, ty dva kilometry uz dneska fakt
nedobruslime.

BYL JSEM BLIiZKO

Breh se nezdd byt tak daleko. Plazim se
k nému po bfise, pry¢ od kluku. Celou
dobu spolu komunikujeme, ale opti-
mismus nés uz opustil. Po par metrech
plazeni se i pode mnou led rozestu-
puje a propaddm se také. Vylézt uz se
mi nepodafi. Pfi kazdém pokusu jen
ulomim dal$i kus ledu pred sebou.

Stava se ze mé ledoborec. Prolamuju
timhle zptisobem kanal ke brehu,
zatimco kluci za mnou lamou svoje
metry, aby se mohli k mému pruplavu
napojit. Jde to ukrutné pomalu. V $oku
mi voda nepripad4 az tak studend, ale
na poslednich metrech mi dochazeji
sily.

Pred kazdym dal$im prolomenim
musim chvili odpocivat. Spatiim na
biehulidi. Zbyvaji mi asi dva metry ledu
a pak uz jen pas nezamrzlé vody, kdyz
mi kdosi ze bfehu hodi lano a pfitahne
mé. Zvladam fict jediné: ,Ja jsem
dobrej, bézte pomoct ostatnim!“

Dal$ich par minut si uz nepamatuju.
Pamét se mi vraci ve vyhiatém poli-
cejnim auté, kde mé svlékaji do naha.
Piekryty termofolii prelézdm na
sanitni lazko, dostdvam trochu teplého
fizaku - fyziologického roztoku, ktery
se pouziva jako kapacka. A za¢inam
opét ostfe vnimat.

Kromé tfesavky mi nic neni, nejra-
déjibych do nemocnice nejel. Uz ted'si
vy¢itam vyjezd zachranaiu. Potfebuju
se jen trochu ohrat, ale nemam
u sebe Zadné nahradni obledeni,
v$echno zustalo v batohu. V nemoc-
nici se setkavam s Radimem, ktery jel
sanitkou. Dozvidam se, Ze Honza se
odvézt nenechal.

Brzy nas propusti z ambulance
na chodbu, dostavame erarni tricko
a kalhoty. Nevime ale, kde jsou nase
véci, ajak se odsud dostaneme.

Kdyz na Honzu sezeneme C¢islo,
dojde mi, Ze se mu stejné nedovolame -
nez se propadl, nechal mobil lezet na

pobytu v ¢

vodé stoji mnoho sil.
Snimek byl pofizen
jen par chvil predtim,
nez se pozitek

z brusleni proménil

v boj o Zivot.

leduvledvince. ,Stodola, prosim?“ ozve
se prekvapivé. Jede pro nés. ,,A kde jsi
vzal telefon?“ ptame se. ,,Ohfél jsem se
v auté a pak si pro néj doplaval.“

Koukame do dat z nasich chytrych
hodinek: 130 metru plavani a botfeni
se + 25 minut ve vodé o dvou stupnich
Celsia.

Jsme radi, Ze zijeme, a jsme vdécni
vSem, ktefi nam p¥i zachrané pomohli.
Spole¢né pak filozofujeme nad
chybami, kterych jsme se dopustili.

Tahle hroziva taskarice je i nenahra-
ditelna zkusenost. Muzeme ji predat
ostatnim, aby se do podobnych situaci
nedostali.

Nastésti jsme z toho vyvazli celkem
dobfre.

Kdy?z si prohlizim svoje fotky, vyba-
vuje se mi citat slavného vale¢ného
fotografa Roberta Capy: ,Nejsou-li
vase fotky dost dobré, nebyli jste dost
blizko.“

Ajatentokratbyl! ®



